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Abteilung Quartiersmanagement

Aufgabenbereich Familien und Senioren

Beauftragte Beauftragte Haus
fur Familien fur Senioren Sonnenuhr

Stadt Friedrichshafen



Aufgabenbereich Familien und Senioren

Produkte

Personal

* Hilfe fur junge Menschen und ihre Familien

(36.30.00)
e Beratung und Angebote fir altere Menschen

(31.80.08)
e Soziale Einrichtungen fir altere Menschen

(31.40.01)

4 Mitarbeitende
186,36 Stellenanteile
25% NN

Stadt Friedrichshafen




2. Finanzen — Gesamtiiberblick

Kostenstelle 3630000000 Hilfe f. junge Menschen und ihre Familien Betrag 2024
Aufwendungen 225.654,13 €
Ertrage 16.202,00 €
Personalkosten 62.939.68 €
Kostenstelle 3180080000 Beratung und Angebote f. dltere Menschen Betrag 2024
Aufwendungen 44.660,42 €
Erstattungen 0,00 €
Personalkosten 62.939,68 €
Kostenstelle 3140010001 Seniorenbegegnungsstatte Betrag 2024
Aufwendungen 139.650,22 €
Ertrage 23.746,07 €

Personalkosten 51.575,10 €

Stadt Friedrichshafen



2. Finanzen — Ubersicht Zuschiisse

2024
Familientreff Insel Mietkosten + Zuschuss 43.646,64 €
Familientreff Treff 22 Mietkosten 2.397,33 €
Familientreff Windhagle Mietkosten 14.032,97 €
Familientreff Fischbach Mietkosten 1.200,00 €
Kinderschutzbund Mietkosten 16.750,00 €
Kinderschutzbund Zuschuss u. Familienbesuche 62.345,00 €
Gruppe junger Eltern 12.000,00 €
Wellcome 3.000,00
Dankeschon-Aktion fiir Pflegende 16.600,00 €

Senioreninternettreff Mietkosten

1.200,00 €

Stadt Friedrichshafen
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3.1 Qualitatspradikat Familienbewusste Kommune Plus

Grundlage:
* Handreichung Familienfreundliche Kommune

Ziele:

* Familienbewusstes Denken und Handeln dezernatsibergreifend starken
* Verbesserung der Lebensqualitat von Familien

 Starkere Vernetzung der Kommune mit der lokalen Wirtschaft

Unterstltzer und Forderer:
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Baden-Wirttemberg

i, NTERES o
N2k
A AP SR
S 2 -BANK
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Baden_\*/urttemberg Staatsbank fir Baden-Wiirttemberg
MINISTERIUM FUR SOZIALES UND INTEGRATION
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3.1 Familienbewusste Kommune Plus

»opinnenanalyse” der Prozess-Steuerung:

Entwicklungsstatus der Stadt Friedrichshafen (Bodenseekreis)

Qualitatspradikat Familienbewusste Kommune Plus SRR

Handlungsfelder:

1 Kommunalverwaltung

2 Standortfaktor

Familienbewusste Kommune
Vereinbarkeit von Beruf und Familie
Migration, Integration, Interkult. Offnung
Forderung und Unterstutzung der Familie
Friuhe Bildung, Betreuung, Erziehung 10
Bildung, Lebenslanges Lernen 8%
Quartier, Wohnen und Verkehr

Freizeit und Kultur

Lebensqualitat im Alter, intergenerative
Beziehungen

Gesundheit in der Kommune

W~ W

—

=
—

Weiteres siehe Ergebnisbericht 100%

Erlduterungen zur Grafik:

Linie Mindestquote 60 %
Pos. Minimum-SOLL 60 %

@
_— Ergebnis-Linie

& Ergebnis-Pos.
@@ Ergebnis-Pos. unter Mindestquote
—@ Pos. Mittelwert Ergebnis in %

Arbeitsgemeinschaft

Baden-Wiirttemberg e V. 96%

Stadt Friedrichshafen

Mittelwert 80%

Mindestquote &0%

N 60%
.1:-_0_ o

- -

82%

6 719
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3.1 Familienbewusste Kommune Plus

Mehrwert fur Stadtverwaltung und Stadtgesellschaft

* Bewusstsein der Querschnittsaufgabe

* Forderung des familienbewussten Handelns und Denkens

* VVerbesserung der Lebensqualitat von Familien

* Stetige Weiterentwicklung des Familienbewusstseins durch die Handlungsempfehlungen
e Starkung der Motivation der Beteiligten aufgrund der Pradikatsverleihung

Qualitatspradikat

* Ergebnis der Erstprifung: 83,1%

* Pradikatsverleihung am 19.06.2023

* Gaste: Kolleginnen und Kollegen aus den
beteiligen Amtern

Stadt Friedrichshafen Seite



3.2 Familienbesuche

Hintergrund
* Implementiert mit KSA-Beschluss vom 20.02.2013

Anerkennung
 Hohe Wertschatzung und positive Ruckmeldungen
seitens der jungen Familien

Mehrwert
* Entlastung der Verwaltung durch frihe Information der jungen Familien
z. B. zu Betreuungs- und Treffangeboten

Stadt Friedrichshafen



* Auf Grundlage der fir jeden Familientreff abgeschlossenen Kooperationsvereinbarung
zwischen Stadt und Landkreis finden regelmallig Kooperationsgesprache der jeweiligen
Familientreffleitung mit der Beauftragten fir Familien statt

* Im Rahmen der Kooperationsgesprache werden die bestehenden und angedachten
Angebote besprochen sowie die jeweiligen Bedarfe und Entwicklungen erortert

* Die Stadtverwaltung tbernimmt fiir jeden Familientreff gemal Vereinbarung die Miet-
und Betriebskosten

* Die jeweilige Kooperationsvereinbarung wird auf ihre Aktualitat geprift und bei Bedarf
fortgeschrieben

Stadt Friedrichshafen ~— Seite



3.4 Still- und Wickelmaoglichkeiten

 Sammlung und Listung der Still- und Wickelmoglichkeiten in den Verwaltungsgebauden
und im Stadtgebiet unter www.friedrichshafen.de/stillen-wickeln

e Unterstitzung der Idee im AK Chancengleichheitsplan und im Ergebnisbericht zur
Familienbewussten Kommune Plus

Stadt Friedrichshafen Seite


http://www.friedrichshafen.de/stillen-wickeln

3.5 Vereinbarkeit Familie-Beruf-Pflege

Mallnahmen und Angebote

* Koordination der Belegplatze fir Ferienbetreuungsangebote fir Mitarbeitende
(Spielehaus & Spielbus, Weilermuhle, AKApulko sowie Familientreff Insel e. V.) in
Kooperation mit der Personalentwicklung

* Begleitung der Gruppe der Pflegelotsenden sowie Organisation der Austauschtreffen in
Abstimmung mit der Personalentwicklung, der Beauftragten fir Chancengleichheit und

dem Personalrat

* Mitorganisation von ,,Marktplatz Pflege” mit der Beauftragten fiir Chancengleichheit

Stadt Friedrichshafen Seite
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4.1 Seniorenbeirat — Aktuelle Zusammensetzung

Aktuelle Zusammensetzung: Delegierte:

 Bachmann, Hans-Joachim * OVA: Lipp, Andreas

* Brocker, Margarete * OVE: Geiger, Herta

* Damoune, Irmgard * OVK: Nachbaur, Michael

* Krauthause, Gerlinde * OVR: Harle, Helene

* Lacher-Féhr, Angelika

* Lippus, Eugen Stadtratinnen und Stadtrate:
* Marotzke, GUnter * DrielSen, Angelika

e Poten, Bernhard * Krafcsik, Rudolf

e Seif, Monika * Reiter, Jochen

 Weyermann, Klaus e Schwaderer, Ralf

Stadt Friedrichshafen
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4.2 Seniorenbeirat — Schwerpunktthema Einsamkaeit

Aktionstag ,Wider die Einsamkeit”

e Samstag, 18.04.2026 im Haus Sonnenuhr mit GrulSwort eines stadtischen Vertreters

* Informationsstande und Prasentation der Angebote von Haus Sonnenuhr, Medienhaus,
vhs, der Abteilung Sport, des Blirgerschaftlichen Engagements sowie von Kirchen, DRK
und weiteren Tragern

* Gesprachsrunden

* Improvisationstheater

Brief an ,,Ruhestandlerinnen und Ruhestandler”

* Information Gber Angebote und Moglichkeiten, auch des personlichen Engagements

* Unterzeichnet von Herrn Burgermeister Hein und Frau Lacher-Fohr als Vertreterin aus
dem Seniorenbeirat

Stadt Friedrichshafen Seite



4.3 Seniorenbeirat — Weitere Initiativen

Wohnen
* Umfrage zum ,Wohnen im Alter” mit Vorstellung der Ergebnisse am 11.10.2023 im KSA
sowie am 12.04.2024 im Rahmen einer Veranstaltung mit Vortrag in der vhs

Sicherheit

 ,Sicherheitsmappe” in Kooperation mit der polizeilichen Beratungsstelle

* |nitiierung von Pedelec-Sicherheitstrainings in Kooperation mit der Verkehrswacht und
dem Polizeiprasidium Ravensburg

* Interessensvertretung im AK Radverkehr

Stadtforum
* Mitgliedschaft
* ,Seniorenfreundlicher Service” als Kooperationsprojekt

Stadt Friedrichshafen Seite



4.3 Seniorenbeirat — Weitere Initiativen

Begegnungsangebote

e ,Schwatzbankle” am Rathaus, in Ailingen und Kluftern

Monatliches ,Lesestliible” im Haus Sonnenuhr

Etablierung eines Singkreises im Haus Sonnenuhr

* |nitiierung und Unterstiutzung von Musikveranstaltungen und Bildungsangeboten im
Haus Sonnenuhr

Teilnahme bei , Deutsch to Go“

Beteiligung an Veranstaltungen

 Stadtkirchentag Mai/Juni 2022

e ,Gemeinsam fur Demokratie und Toleranz” am 03.03.2024 mit Redebeitrag
e ,Tag der Vielfalt“ am 28.06.2025 in der vhs

Stadt Friedrichshafen Seite



4.3 Seniorenbeirat — Weitere Initiativen

Bader

* Forcierung der Sanierung und Erhéhung der Toiletten im Strandbad
* Einbeziehung in die Umbaumalinahmen im Strandbad

e Beteiligung bei der neuen Tarifgestaltung

Gesprachsrunden

* Regelmallige Austauschtreffen mit Herrn Oberblrgermeister Blimcke, Herrn Ersten
Blrgermeister Muller und Herrn Blrgermeister Hein

* |nitiative zur Vorstellung von Aufgaben innerhalb der Stadtverwaltung z. B. zum Thema
Sicherheit durch Herrn Schraitle am 16.04.2025

* Besuch des GPZ

e Besuche im KOH

Stadt Friedrichshafen Seite



4.4 Praventionsveranstaltung

Tatort Telefon”

* Praventionsveranstaltung am 26.09.2025 im Blirgersaal Kluftern in Kooperation mit der
polizeilichen Beratungsstelle

e Theaterstlick zum ,,Enkelbetrug®, aufgefuhrt durch
frihere Praventionsbeamte und erfahrene
Theaterpadagogen

e Grullwort durch Herrn Blrgermeister Stauber

* Musikalisch umrahmt vom Polizeiorchester

* Finanziell gefordert durch KKP Bodenseekreis e. V.

und dem LKA
ﬁdieTheaterExperten

* Weitere Praventionsveranstaltungen werden angestrebt

Stadt Friedrichshafen Seite



4.5 Alter werden im Bodenseekreis

Arbeitskreis des Landkreises
* Teilnahme in der Lenkungsgruppe
* Mitorganisation und Teilnahme an der Kommunalen Pflegekonferenz

e Austausch zu seniorenrelevanten Themen sowie Planung und Umsetzung von
MalBnahmen und Vortragen im Bodenseekreis

Stadt Friedrichshafen



4.6 Haus Sonnenuhr - Cafeteria

Struktur
» Offener, niedrigschwelliger Treff, ein Ort der Begegnung und des Gespraches mit der
Moglichkeit der Konsumierung von Getranken und Speisen zu moderaten Preisen

Offnungszeiten
* Montag bis Freitag von 13:30—-17:00 Uhr

Besucherzahlen 2024

* Durchschnittlich 100 Personen/Woche

e Zzgl. Besucherinnen und Besuchern von Kursen und Stammtischen
* Abhangig von der Jahreszeit

Stadt Friedrichshafen Seite



Intention
* Erhaltung und Forderung der korperlichen, geistigen und seelischen Gesundheit in der

Gemeinschaft

Monatliche Kurse mit 2-Wochentliche Kurse mit
durchschnittlicher Teilnehmendenzahl durchschnittlicher Teilnehmendenzahl
e Reparaturcafe: 15 - 35 * Moderierter Gesprachskreis: 11

* Lesestuble: 15 -20 e Spielegruppe: 10

e 6 Stammtische: je 8 — 35
* Handy- und PC-Sprechstunde: je 8

Laufend nach Bedarf
* Smartphonekurse: 10

Stadt Friedrichshafen ~— Seite



Wochentliche Kurse mit durchschnittlicher Teilnehmendenzahl

* 3 Englischkurse: 8 * Mobilitatsgymnastik: 12

* 2 Gedachtnistrainings: 10 * Schmerzfrei und beweglich bis ins hohe
* Manner-Skatgruppe: 12- 15 Alter: 5

* Frauen-Kartenspielgruppe: 20 — 25 * 2 Gruppen Bewegung zur Musik: 20

* Gesellschaftsspielgruppe: 5 * Tanzen im Sitzen: 12

 Singkreis: 15 * Qigong im Sitzen: 8

* Zeichen- und Malgruppe: 7 * Stuhlyoga: 10

* Handarbeitsgruppe: 4 * 2 Line-Dance-Gruppen: 18

Stadt Friedrichshafen ~— Seite



4.6 Haus Sonnenuhr - Informationsveranstaltungen

Hintergrund
* Die Veranderung von Bedurfnissen mit zunehmenden Alter erfordert die Information
uber wichtige Themen zur Alltagserleichterung und Erhaltung der Lebensqualitat

Fachvortrage
* Vortrage zu Sturzpravention, Augengesundheit, Ernahrung, Online-Medienausleihe,
Internetbetrug, Vorsorgevollmacht oder Reiseberichte mit unterschiedlichen Partnern

Stadt Friedrichshafen Seite



4.6 Haus Sonnenuhr - Musik- und Festveranstaltungen

Jahreszeitliche Veranstaltungen
* Fasnetsparty, Sommerfest und Adventsfeier

Gemeinsam statt Einsam
 Moderiertes Zusammenkommen in geselliger Runde

Musikveranstaltungen am Nachmittag
* 6 Tanznachmittage mit DJs

Musikveranstaltungen am Abend

* 5 Forever Young Discos

e 3 Schlagerpartys

e 3 Partys mit Musik aus den 80er- und 90er-Jahren

Stadt Friedrichshafen
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I Stadt Friedrichshafen I

Amt fur Gesellschaft, Bildung und Soziales
Abteilung Quartiersmanagement

Familien und Senioren

Adenauerplatz 1, 88045 Friedrichshafen
Telefon +49 7541 203-53118
t.abele@friedrichshafen.de
www.friedrichshafen.de

Alle Angaben ohne Gewahr.

I Stand 08/2025 I



